Un moment
crucial pour agir

Une loi autorisant
'euthanasie lorsque la
maladie mentale est la seule
condition medicale d'une
personne a ete adoptée en
2021. La loi devrait entrer en
vigueur en mars 2027.

La loi ne prévoit pas de
nouvelles mesures de
sauvegarde en cas de
maladie mentale.

En tant que société,
nous devons aider
les Canadiens a vivre
leurs moments les plus
vulnérables, et non pas
faciliter leur mort.
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EUTHANASIE
ET MALADIE
MENTALE

Ce qui se passe avec l'aide
meédicale & mourir (AMM) et
ce que vous pouvez faire
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Le désespoir et le désir de mettre fin a sa vie
peuvent étre des symptomes de certaines
maladies mentales.

De nombreux Canadiens sont confrontés a des

problemes de santé mentale. Les listes
d'attente sont longues et les traitements
peuvent étre couteux.

Une personne sur dix attendra plus de quatre
mMois pour obtenir des conseils. La période
d'attente pour lAMM n'est que de 3 mois.

Nous entendons déja parler de personnes
qui demandent 'AMM parce qu'elles n'ont
pas le soutien nécessaire pour vivre.

Les experts s'accordent a dire qu'il est
difficile, voire impossible, de prédire qui se
remettra d'un trouble mental.

Contactez votre depute

Contactez votre députe local pour Lui
demander d'arréter 'AMM pour les maladies
mentales.

Ecrivez-lui, appelez-le ou rencontrez-le
pour lui expliquer vos preoccupations. Pour
avoir plus d'impact, contactez votre depute
de plusieurs fagons - par exemple, en lui
ecrivant et en l'appelant.

N'oubliez pas d'étre respectueux et aimable.

Le travail d'un députe consiste a représenter
ses électeurs. Il est bon de s'informer sur la

question, mais il n'est pas nécessaire d'étre un
expert pour faire part de ses preoccupations a

son depute.

Vous trouverez les coordonnées de votre
député sur le site hoscommunes.ca/

members/fr.

Vous pouvez faire
bouger les choses

Si rien ne change, la loi autorisant 'AMM
pour les maladies mentales entrera en
vigueur en 2027.

Nous devons agir maintenant si nous
voulons que les choses changent.

Il faudra une réaction généraliseée pour que
la loi soit modifiee. Faites part de vos
préoccupations a votre famille et a vos amis.

Un députe prend note lorsqu'un électeur le
contacte, méme s'il lui repond de maniere
standardisee.

Pour plus d'informations et de ressources,
consultez le site TheEFC.ca/

Arretezl AMM.

Il est inadmissible qu'au
Canada, il soit plus facile
d'accéder a une mort
accélérée qu'aux
traitements et au soutien
nécessaires pour vivre.



