
Un moment 
crucial pour agir

La loi limite actuellement l’aide 
médicale à mourir (AMM) aux 
personnes âgées de 18 ans et plus.

Un groupe de députés et de 
sénateurs recommande d’ouvrir 
l’accès à l’AMM aux mineurs 
matures. Cette recommandation 
supprimerait effectivement l’âge 
minimum pour l’euthanasie ou le 
suicide assisté. Ils suggèrent de 
limiter l’accès à l’AMM aux mineurs 
matures dont la mort est proche et 
« raisonnablement prévisible ». 

Un mineur mature est un enfant 
ou un adolescent jugé capable de 
prendre une décision en matière 
d’AMM.  

L’AMM a d’abord été limitée aux 
adultes proches de la mort, mais 
elle a rapidement été étendue à 
ceux qui ne sont pas en train de 
mourir. 

La loi fixe un âge pour les 
décisions importantes, telles 
que le vote. Il est approprié et 
raisonnable que la décision de 
mettre fin à sa vie par l’AMM 
soit assortie d’une limite d’âge 
similaire. 

Ce qui se passe avec l’aide 
médicale à mourir (AMM) et 
ce que vous pouvez faire
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L’AMM pour les enfants 
et les adolescents

Un comité parlementaire recommande 
que la décision finale concernant l’aide 
médicale à mourir (AMM) soit laissée aux 
enfants mineurs. Si cette recommandation 
était adoptée, les parents pourraient ne pas 
être consultés et n’auraient pas besoin de 
consentir à la mort de leur enfant par voie 
d’AMM.

La partie du cerveau qui évalue les risques 
n’est pas complètement développée chez 
les adolescents et les enfants. Elle ne se 
développe que vers l’âge de 25 ans.

Les enfants sont facilement influençables et 
peuvent subir de nombreuses pressions de 
la part des adultes. 

Si l’AMM est proposée aux mineurs matures 
proches de la mort, combien de temps 
cette limite durera-t-elle? Il est probable 
qu’elle soit étendue aux mineurs qui ne 
sont pas en train de mourir ou qui souffrent 
uniquement de maladies mentales. 

Les enfants sont 
particulièrement vulnérables. 
La première priorité du 
Canada doit être de fournir 
des soins médicaux de haute 
qualité aux enfants.  

Contactez votre député

Contactez votre député local pour lui 
demander de ne pas autoriser l’AMM pour 
les enfants et les adolescents. 

Écrivez-lui, appelez-le ou rencontrez-le pour 
lui exposer vos préoccupations. Pour avoir 
plus d’impact, contactez votre député de 
plusieurs façons, par exemple en lui écrivant 
et en l’appelant. 

Veillez à ce que toutes vos communications 
soient respectueuses et courtoises. 

Le travail d’un député consiste à représenter 
ses électeurs. C’est une bonne idée de 
s’informer sur la question, mais il n’est pas 
nécessaire d’être un expert pour faire part 
de ses préoccupations à son député. 

Vous trouverez les coordonnées de votre 
député sur le site noscommunes.ca/
members/fr.

Vous pouvez faire 
bouger les choses 

Un rapport de comité peut inciter le 
gouvernement à modifier la loi.  

Il est temps de dire aux députés que les 
enfants et les adolescents ne devraient 
pas être admissibles à l’AMM. 

Faites part de vos préoccupations à votre 
famille et à vos amis.

Un député prend note lorsqu’un électeur le 
contacte, même s’il lui répond de manière 
standardisée. 

Pour plus d'informations et de ressources, 
consultez le site TheEFC.ca/
TakeActiononMAiD.
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